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NAN OPTIPRO 1

NAN OPTIPRO 0 - 6 MAANDEN

PRODUCT

Een standaard startvoeding bestemd voor baby's van 0 tot 6 maanden.
Koop online


https://www.nestlebaby.be/nl/nan-optipro
https://www.nestlebaby.be/nl/nan-optipro
https://www.nestlebaby.be/nl/0-4-maanden

Productinformatie

NAN® OPTIPRO 1 is een eerste leeftijdsmelk bedoeld voor baby’s van 0 tot 6
maanden, wanneer ze geen borstvoeding krijgen*. Onze unieke formule, ontwikkeld
volgens een exclusief Nestlé-procedé, geeft een stevige basis voor je kind, omdat het
ondersteuning biedt dankzij:

e Vitamine A, Cen D

e Zink

* Omega-3 (ALA & DHA)**
e Ijzer

e Calcium

*Kan op medisch advies gebruikt worden in combinatie met moedermelk.
**Conform de wetgeving.
- Unieke formule, zonder palmolie -

BELANGRIJK: Moedermelk is de ideale voeding voor baby's. Raadpleeg uw dokter
alvorens de beslissing te nemen om een zuigelingenmelk te gebruiken.

\
Wist je dat
onze metalen verpakkingen
100% recycleerbaar zijn?
\ J
Voedingswaarden Per 100 g Per 1.00 m . %
poeder bereide voeding RWE**
Energie kJ/kcal 2170/519 280/67
Vetten g 28 3,6
- waarvan verzadigde vetten g 2,5 0,32
DHA mg 130 17
Koolhydraten g 58 7,5
- waarvan suikers g 58 7,5
- waarvan lactose g 58 7,5
Eiwitten g 9,6 1,2

Vitamines



Voedingswaarden

Vitamine A
Vitamine D
Vitamine E
Vitamine K
Vitamine C
Thiamine (Vit. B1)
Riboflavine (Vit. B2)
Niacine (PP)
Vitamine B6
Folaat
Vitamine B12
Biotine
Pantotheenzuur
Mineralen
Natrium
Kalium
Chloride
Calcium
Fosfor
Magnesium
I[Jzer

Zink

Koper
Mangaan
Fluoride
Seleen

Jood

Choline
Inositol
Taurine
Carnitine
Nucleotiden

Inhoud van het maatje

Mg
Mg
mg
Mg
mg
mg
mg
mg
mg
Mg DFE
Mg

Mg
mg

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
Mg
Mg
mg
mg
mg
mg
mg
4,3g-1
liter

Per 100 g
poeder

470
11,7
14
40
80
0,50
1,4
4,0
0,30
150
1,4
11
4,2

165
660
390
330
185
44,0
2,4
3,7
0,40
0,13
<0,060
30
110
170
70
32
9,5
15

Per 100 ml %
bereide voeding RWE**

60,6
1,5
1,8
5,2
10
0,065
0,18
0,52
0,039
19,4
0,18
1,4
0,64

21,3
85,1
50,3
42,6
23,9
5,68
0,31
0,48
0,054
0,017
<0,0077
3,9
14,2
21,9
9,0
4,1
1,2
1,9

= 129 g poeder +900 ml water

Ingrediénten : gedemineraliseerde melkwei (melk), magere melk, zonnebloemolie
met hoog oliezuurgehalte, lactose, koolzaadolie met laag erucazuurgehalte,



zonnebloemolie, calciumcitraat, kaliumcitraat, olie van mortierella alpina, olie van de
microalg Schizochytrium sp, magnesiumchloride, kaliumhydroxide, emulgator:
sojalecithine; L-fenylalanine, kaliumchloride, cholinebitartraat, zuurteregelaar:
citroenzuur; natriumchloride, vitamines (C, E, niacine, pantotheezuur, A, B1, B6, D,
K, B2, foliumzuur, B12, biotine), natriumfosfaat, taurine, L-histidine, inositol,
ijzersulfaat, nucleotiden, L-carnitine, culture bifidus Bl, kopersulfaat, mangaansulfaat,
kaliumjodide, natriumselenaat, wei-eiwitconcentraat (melk).

Allergenen : melk, lactose, soja en vis
NWB127-3

Ga vanaf 6 maanden verder met NAN OPTIPRO 2, een groeimelk die beantwoordt
aan de behoeften van je baby.

1. Was zorgvuldig je handen steriliseer de zuigfles, de sluitring en het speentje
gedurende 5 minuten in kokend water. Gebruik enkel proper gerei.

2. Giet eerst de aangeduide hoeveelheid water (25°C - 37°C) in de zuigfles.
Gebruik enkel niet bruisend licht gemineraliseerd water.

3. Voeg het aantal aanbevolen, afgestreken maatjes toe. Gebruik enkel het maatje
dat je in de doos van het product terugvindt: zo vermijd je overdosering.

4. De zuigfles sluiten en_flink schudden tot volledige oplossing. Controleer de
temperatuur op de rug van de hand voor je je baby het flesje geeft.

5. Na gebruik, het maatje opbergen op de binnenrand van de doos. Sluit
zorgvuldig af na elk gebruik en bewaar op een koele en droge plaats. De inhoud
niet langer gebruiken dan drie weken na opening.

Leeftijd van het kind Water Maatjes* Maaltijden/24
ml uur

1ste en 2de week 90 3 6

3de en 4de week 120 4 5

2de maand 150 5 5

3de en 4de maand 180 6 5

5de en 6de maand** 210 7 5

*De hierboven aangegeven hoeveelheden mogen
slechts gewijzigd worden op medisch advies.

**Vanaf 6 maanden wordt de voeding van uw baby
meer gediversifieerd (granen, groenten,...).
Raadpleeg uw dokter alvorens nieuwe voeding in
het dieet van uw baby te introduceren, dit
voornamelijk voor producten op basis van granen
en melkproducten. Het is belangrijk voor uw kind
om een gevarieerde en evenwichtige voeding te
hebben evenals een gezonde levensstijl.


https://www.nestlebaby.be/nl/nan-optipro-2

Zo garandeert het Nestlé FamilyNes team de authenticiteit van de beoordelingen van
consumenten.


https://www.nestlebaby.be/nl/voorwaarden-ratings-reviews
https://www.nestlebaby.be/nl/voorwaarden-ratings-reviews

