




NAN EXPERTPRO Complete Lait
de croissance
NAN EXPERTPRO 12 - 36 MOIS

PRODUIT

Un lait de croissance épaissi parfaitement adapté aux besoins de votre enfant dès
1 an.
Acheter en ligne

À propos du produit
NAN® EXPERTPRO Complete Lait de croissance est un lait de croissance épaissi
parfaitement adapté aux besoins de votre enfant dès 1 an*. Notre formule unique,
développée avec un procédé exclusif Nestlé, offre des bases solides à votre enfant,
parce qu’elle soutient :

Son système immunitaire grâce aux vitamines A, C et D, et au fer.
Sa croissance normale grâce au zinc.
Le développement normal de son cerveau grâce aux Oméga-3 (ALA).
Son développement cognitif normal grâce au fer.
Son développement osseux grâce au calcium et à la vitamine D.

*Ce produit ne peut être qu’un élément d’une alimentation diversifiée.

Valeurs nutritionnelles Par 100 g de
poudre

Par 100 ml
préparé

% VNR
**

Énergie kJ/kcal 2085/498 277/66
Matières grasses g 24 3,3
- dont acide gras saturés g 2,4 0,32
Acide α-linolénique (ala) g 0,31 0,042
Glucides g 58 7,9
- dont sucres g 43 5,8
dont amidon g 15 2,0
Fibres alimentaires g 2,9 0,39
Protéines g 10 1,3
Sel g 0,45 0,060

https://www.nestlebaby.be/fr/nan-expertpro
https://www.nestlebaby.be/fr/nan-expertpro
https://www.nestlebaby.be/fr/12-24-mois


Valeurs nutritionnelles Par 100 g de
poudre

Par 100 ml
préparé

% VNR
**

Vitamines
Vitamine A µg 420 56,5 14%
Vitamine D µg 12,4 1,7 24%
Vitamine E mg 11,1 1,5 30%
Vitamine K µg 38 5,1 43%
Vitamine C mg 80 11 24%
Thiamine (B1) mg 0,55 0,074 15%
Riboflavine (B2) mg 1,1 0,15 21%
Niacine (PP) mg 4,2 0,57 8%
Acide pantothénique mg 4 0,54 18%
Vitamine B6 mg 0,32 0,043 6%
Folate µg DFE 140 18,8 15%
Biotine µg 14 1,9 19%
Vitamine B12 µg 1,3 0,18 %22
Minéraux
Calcium mg 540 73 13%
Potassium mg 560 75,3 8%
Chlorure mg 350 47,1 9%
Phosphore mg 300 40,3 7%
Magnésium mg 52 7,0 9%
Manganèse mg 0,18 0,024 2%
Fluorure mg <0,060 <0,0081
Sélénium µg 25 3,4 17%
Fer mg 6 0,81 10%
Iode µg 104 14,0 17%
Cuivre mg 0,4 0,054 11%
Zinc mg 3,7 0,5 10%

**% des valeurs nutritionnelles
de référence.

Contenu de la mesurette :4,5g 1 L = 134,4g de
poudre + 900ml d'eau.

Ingrédients : lait écrémé, huile de tournesol à taux élevé en acide oléique, amidon de
pomme de terre, lactosérum déminéralisé (lait), lactose (lait), perméat de petit-lait
(lait), galacto-oligosaccharides (lait), huile de colza faible en acide érucique, huile de
tournesol, citrate de calcium, amidon, huile de poisson, citrate de potassium,
émulsifiant : lécithine de soja; phosphate de calcium; fructo-oligosaccharides;
chlorure de magnésium, citrate de sodium, vitamines (C, E, acide pantothénique,



niacine, B1, A, B6, B2, acide folique, K, biotine, D, B12), chlorure de sodium, sulfate
de fer, sulfate de zinc, culture L.reuteri*, correcteur d'acidité : acide citrique; sulfate
de cuivre, sulfate de manganèse, sélénate de sodium, iodure de potassium.

*L. culture DSM 17938 Under license from BioGaia AB.

Alergènes : lait, soja et poisson

LWSPB0 24-1

Se laver soigneusement les mains. N’utiliser que des ustensiles bien propres.1.
Verser dans une tasse ou un biberon la quantité d’eau indiquée, tiédie à 37°C,2.
pour garantir les propriétés du produit. Utiliser de l’eau non gazeuse faiblement
minéralisée ou de l'eau courante préalablement bouillie et refroidie à 37°C.
Ajouter le nombre de mesurettes arasées recommandé. Ne pas surdoser.3.
Employer uniquement la mesurette qui se trouve à l’intérieur de la boîte.
Bien mélanger dans la tasse ou agiter énergiquement le biberon. Contrôlez la4.
température sur le dos de la main. Ne préparer qu’un seul biberon ou tasse à la
fois et le donner immédiatement.
Après le repas, jeter, sans hésiter, les restes d’un biberon ou d’une tasse non5.
terminés. Ranger la mesurette en suspension sur le rebord intérieur de la boîte.
Bien refermer la boîte après chaque usage et la garder dans un endroit sec et
frais. Utiliser le contenu de la boîte dans les 3 semaines suivant l’ouverture.

Age de l'enfant Eau
ml Mesurettes* Repas/24 heures

12-36 mois** 210 7

500ml de NAN
Expertpro
Complete Lait de
croissance par
jour, bu en 2 fois
+ 3 repas par jour

*Les quantités ci-dessus ne peuvent être
modifiées que sur avis médical.
**A partir de 6 mois, l’alimentation de votre
bébé commence à se diversifier (céréales,
légumes,…). Consultez votre médecin avant
d’introduire de nouveaux aliments dans le
régime de votre bébé, surtout pour les
produits à base de céréales et les produits
laitiers. Il est important pour votre enfant
d’avoir une alimentation variée et équilibrée
ainsi qu'un mode de vie sain.


